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Sparlampen schonen
- Umwelt und Geldbeutel

Viele Formen und anggnehmes Licht sind heute méglich

Die Tage der »G'lii_hlamp'e diirften gezihlt

sein: Bis in zwei Jahren will die Europdi-
- sche Union Regeln fiir ihren Abschied .

aus- Privathaushalten beschlief3en. Doch
so lange sollte man nicht warten.

Von Klaus Z"int'z‘

Gliihbirnen sind wahre Energiefresser. Sie
~wandeln nur etwa fiinf Prozent des einge-
_setzten.Stroms in Licht um, sagen die Exper-

ten der Deutschen Umwelthilfe. Mit den

restlichen 95 Prozent heizt der Glithfaden
. unndtig die Umgebung auf. Halogenlampen
begniigen sich zwar mit weniger Strom als

Glithbirnen, sie’ sind aber keine wirklich

gute Alternative, weil ihr Trafo unnétig viel

Strom verbraucht. Und Deckenfluter' sind

wunderschon hell und lassen sich hiufig

auch dimimen, doch sie ziehen selbst in
“diesem ,Sparmodus*” richtig viel Strom aus
dem Netz - oft deutlich iiber hundert Watt.
Eine  Energiesparlampe ist demgegen-
iiber bei der Lichtausbeute weitaus effizien-
ter: Mit einer Lelstung von 18 Watt leuchtet

sie ebenso hell wie eine Glithlampe mit

-Moderne Energies'parlampen/f sehen ‘mittler-

weile aus wie Gliihbirnen.
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75 Watt. Zudem hdlt sie ' (iblicherweise
sechs- bis zehnmal linger als die Glithbirne. .
Doch trotz dieser unbestreitbaren Vorteile
fristen Energiesparlampen nach wie vor in
Deutschland ein Schattendasein: Bei vier

" ven fiinf Lichtpunkten im Haushalt ist im-

mer noch die konventionelle Glithlampe zu
finden, verkiindet der Fachverband fiir Ener-

’ fglernarketmg und -anwendung, Ein Grund

sei, dass 'das Licht ‘des Gliihfadens dem

. Sonnenlicht am dhnlichsten sei. Doch die

Hersteller hitten es in den letzten Jahren
geschafft, auch die Energxesparlampen die-
sen Elgenschaften anzupassen. Im Angebot

'sei nun ein breites Spektrum an Leistungs-
‘stufent und Lampenformen mit einer qualita-

tiv hochwertigen Farbwiedergabe:.

* Ein weiterer Grund fiir die nach wie vor
weite Verbreitung der Gliihbirnen ist wohl
ihr unschlagbar billiger- Kaufpreis. Doch die-
ses Argument diirfte eigentlich nicht zih-
len, denn.auf ihre langé Lebensdauer umge-
rechnet.macht die Sparlampe 1hrem Namen

“alle Ehre - allein schon, weil sie in dieser .

Zeit ihren Prels wegen der efsparten Strom-
kosten um ein Vielfaches wettmacht. Ken-
ner empfehlen allerdings, beim Kauf einer
Energiesparlampe nicht zu sparen. Da die
Lampe so lange hdlt, sollte man sich durch--
aus eine hochwertige - und woméglich
etwas hellere, also wattstirkere - Lampe
gonnen die auch zum Raum passt.

- Eine Hilfe bei der Kaufentscheidung bie- -

_' ten die Energiesparlampenkoffér, welche

die Umweltberatung der Stadt Stuttgart

.- kostenlos gegen eine Kaution verleiht. ,Mit .
‘den in ‘den Koffern enthaltenen Lampen

kénnen Sie die Beleuchtungswirkung in Ih-

- Tem Wolinumfeld' testen. Sie sehen auch,

welche Lampe am besten in Thre Leuchte
passt*,  beschreibt Elisabeth "Schiller vom
Stuttgarter Amt fiir Umweltschutz die Vor-

" teile fiir die Verbraucher. Dariiber hinaus

kénne man mit dem Lux-Messgerit Leucht-
starken priifen und vergleichen. , :

Weil Energiesparlampen einige Milli-
gramim-an Quecksilber enthalten, diirfen sie

“nicht im Hausmiill oder im Altglascontainer
“entsorgt werden. Vielmehr muss man sie
_ als Sondermiill in Stuttgart beim Umwelt-

mobil oder in Sammelstellen abgeben.

% Das Stuttgarter Umweltamt verleiht Ener-
giesparlampenkoffer (Telefon 216 - 66 00).
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