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* Echt tzend fiir Mensch und Tier

Chemlkallen und Reiniger belasten das Trinkwasser uber Gebiihr - Klaranlagen sind keine AIIeskonner

Gewassern aus denen Trmkwasser

i gewonnen mr_d tauchen zunehmend

Chemikalien und Riickstinde von Medi-
kamenten auf. Denn Kliranlagen sind
‘keine Alleskénner. Ein' sparsamerer
Umgang mit Medikamenten, Wasch-
und Putzmitteln sowie Kosmetlka ent-
lastet nicht nur das eigene Budget, son-
dern auch Biche, Stauseen und Fliisse.

,»Viele Arzne’imittél und Schadstotfe wi-

" derstehen “High-Tech-Reinigungsver-
fahren“, warrt die Verbraucherzen-
“trale Noro'lJrheln—Wes‘cfalenJ Jeder im
Haushalt kann zi moglichst unbelaste-
tem Trlnkwasser beltragen

B Fiinf Relmgungsmlttel reichen: Statt
teurer; chemiehaltiger Spezialsprays,
v Pulver Pasten und Emulsionen reichen

fiinf Reiniger: Spiilmittel fiir Geschirr,

T_Fenster und Flecken auf Tepplch oder
‘Sofa, Spiritus (Bio-Ethanol) zum Nach-
1W1schen von Glas und Spiegel, Essig

oder Zitronensgure gegen Kalk und Toi-
lettenstein, ein Allzweckrelmger fir
den Fuﬁboden sowie ein Scheuerpulver
gegen hartnéckige Beldge und Verkrus-
tungen. Wer Gewisser und Geldbeutel

schonen mochte, verzichtet auf Reini-

ger m1t‘Dvesmfekt10nsm1tte1n zumal sie
Haut und Schleimhiute reizen und zur

‘Entw1ck1ung von Bakterien beitragen,
- gegeén die keine Antibiotika mehr hel-
fen, Haushaltsrelmger und Waschmit- -

tel'so sparsam wie moglich verwenden.
Bei Remlgungsmltteln genugt melst ein
Spritzer. »

B Echt dtzend sind qhemiééhe Rdvhrrei-'. :
‘niger, Toilettenbecken- und Spiilkas- -

tenstelne Raumdufte und Weichspiler.
Die Inhaltsstoffe lassen sich schwer ab-

bauen und belasten Kldranlagen,
Flisse und Fauna. Einen angenehmen
Duft verbreiten StrauBchen von Laven-

" del und Rosmarin im Wischeschrank
~oder Zitrusschalen und Vanilleschoten
'in.einer~Schale auf dem KﬁchentiSch. .

"edlkamente sparsam “verwenden:

- Sie enthalten oft biologisch wirksame
" Stoffe, die~ nach Ausscheiden aus dem
Korper auch Nebenw1rkungen auf die

Umwelt haben kénnen. Besonders be-
troffen hiervon sind Wasserlebewesen.

'Zudem missen die Wasserwerke gro-
- Bere Anstrengungen unternehmeri, um

so belastetes Wasser aufzuberelten
Medikarhente und deren Verpackun—

gen- smher entsorgen Abgelaufene oder"

mch‘q mehr benotlgte -Arznelen kon_nen :
in allen Entsorgungsgebieten, die an
Miillverbrennungsarnlagen (MVA) ange-

~ schlossen sind, getrostin die graue Rest-

miilltonne geworfen werden. Die Wirk-" -
stoffe verlieren bei der Verbrennung

-ihre 6kologische Schidlichkeit. Hinge--
;. gen diirfen Arzneimittel nie iber die

. Toilette oder das Spiilbecken entsorgt
werderd. In Entsorgungsgebieten, diean -
~eine mechanisch-biologische Abfallbe-

handlungsanlage (MBA) angeschlossen.

‘sind, sollten die Altmedlkamente in

Apotheken oder bei der Sondermull—
sammlung abgegebeén Werden g

i Leere Arzneimittel-Flischchen geho— :
renins Altglas leere Pillen-Blister-Ver-
packungen in den Gelben Sack, leere
Pappschachteln zum Altpapier. StN



