
Fitness & Fun Day

am 25.06.2023  
von 9 bis 18 Uhr  
im Freibad Waiblingen

Fitnesskurse  |  Tanzkurse  |  Mamakurse  |  Kinderkurse  |  Wasserkurse  |  Massage  |  Gesundes Essen

BENITO BAEZ AYALA MIRELLA FABI PETROULA KALEADOU NATALIA WISNIEWSKA MAJA PATZELTKristin Soba

Spaß und Sport von morgens bis abends!  
Wir setzen Waiblingen in Bewegung. 

Sei auch du dabei!

Programm
09:00 - 09:45 Uhr Good Morning Yoga

12:00 - 12:45 Uhr Mama Pilates Kick Hiit

15:00 - 15:45 Uhr You Go I Go Mini Band Workout

10:00 - 10:45 Uhr Zumba Fitness mit Baby

13:00 - 13:45 Uhr Aqua Zumba Soccer Kids

16:00 - 16:45 Uhr Latin Kids Athletic Workout

11:00 - 11:45 Uhr Latin Dance Athletic Workout

14:00 - 14:45 Uhr Kinder Ballett Schwangerschaftsfitness

17:00 - 18:00 Uhr Good Bye Zumba Party

FitnessKurse

TanzKurse

MamaKurse

WasserKurse

KinderKurse

Gesundes Essen  
vor Ort von 


